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申込方法持ち物参加費実施日対象講座

4/2
9:30より
電話

飲み物
汗拭きタオル
動きやすい服装でお
越しください

3,300円

全６回 木曜日
5/7・21
6/4・18
7/2・16
10：30～11：30

成人
先着10人

リラックスヨガ

4/9
9:30より
電話

エプロン、三角巾
薄い布巾２枚
手拭きタオル
筆記用具

2,200円
5/14（木）
10:30～13：30

成人
先着10人

手づくりパン作り
～ベーグル～

4/15
9:30より
電話

裁縫道具
定規（30ｃｍ）
筆記用具

3,000円

全4回 水曜日
5/13・27
6/10・24
13:30～16：00

成人
先着10人

手作りポーチを作
ろう
～可愛いお花の刺繍
のポーチ～

IDカード
No.0000

地区センターからのお知らせ

４月から新しいスタッフが加わります。

慣れるまでご不便をお掛けすることが多々あると思いますが
頑張りますのでよろしくお願いいたします。
みなさまのご来館をお待ちしています。

施設ご利用のご案内

【団体登録方法】
施設を貸切り利用するには事前に登録が
必要です。団体登録は、ほどがや地区セン
ターにお越しいただき、団体（個人利用も
可）登録申請書を提出していただきます。
営利目的等、不許可事由に該当しなければ、
１週間ほどでIDとパスワードを発行いたしま
す。

【小会議室Bの仕様変更】
会議机を固定机から折畳机に更新しました。
これに伴い会議や勉強会以外（ヨガ、健康
体操、麻雀など）にも部屋をご利用いただけ
ます。

●施設利用予約・利用料金お支払い・
図書の貸出し返却
平日：午後８時３０分まで
日曜・祝日：午後４時３０分まで

●プレイルームの利用
平日：午後５時まで
日曜・祝日：午後４時３０分まで

【娯楽コナー空調機の更新】
本館２階フリースペース娯楽コーナーの空
調機を更新しました。娯楽コーナーは夏場
のクールスポットとして、外出時に一時的に
暑さをしのぐ場としてご利用いただけます。

【受付時間の変更】


